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Intensive introductory workshop with Jessica Gerdel + Socken Práctica
Jessica Gerdel abrazatango@gmail.com
Sechshauser Straße 48/2 
This is a special intensive workshop on the fundamentals of tango, followed by a Práctica where you&#39;re welcome to stay and
socialize in a relaxed atmosphere while practicing what you learned &ndash; or experimenting with what you already know if you
have previous experience and want to join us.
The workshop is for you if:
* You&#39;ve been wanting to learn Tango Argentino and haven&#39;t found the time for it (My intention with an intensive
workshop is that you learn in one class the equivalent to the first 2-3 regular classes of the beginners course)
* You&#39;d like to join the regular lessons and can take advantage of catching up on the basics for a smoother integration in the
groups (find details below or check my other events).
* You already know the basics and want to work on cleaning your technique for walk, posture, embrace, communication and basics
of musicality.
* You&#39;re used to dancing wearing shoes and want to work on your balance and increase awareness of your feet support.
* You like social dancing and want to meet new people.
Come as you are! It&#39;s not required to attend with a partner or to have previous experience in dance. Same gender and non
binary couples are welcome.
You don&#39;t need special shoes either. We&#39;ll dance in socks.
&#128312; SCHEDULE &#128312;
Workshop from 18:00 to 20:00
Práctica from 20:00 to 22:00
€20 per person
If attending only the Práctica: Pay as you wish
** It&#39;s ok to join spontaneously but better for logistics if you inform me you&#39;re coming (do so by email). Please arrive
some minutes sooner to the workshop so we make the most of our time.
&#128312; LOCATION &#128312;
Sechshauser Straße 48/2, 1150
Salon Sechshaus (Find us on the 1st floor / 1. Stock, to your right after the elevator)
&#128312; CONTACT & REGISTRATION &#128312;
abrazatango@gmail.com
Message on Facebook/Instagram: Abrazatango
 
PS. These are the regular courses for beginners that you&#39;re welcome to join from next week on:
* Sunday at 16:30 at Weiglgasse & Jheringgasse, 1150 (Heads up! Not taking place this Sunday 17th)
* Monday at 18:00 at Sechshauser Straße 48/2, 1150
PPS. Don&#39;t we know each other yet? I&#39;m a Yoga teacher and Tango Argentino certified instructor, graduated from the
University of Tango of Buenos Aires, with further training in somatic education. I facilitate workshops for Body-Mind Integration
and wellbeing through tango and conscious movement, and organize cultural immersion experiences in Argentina and other Latin
American countries.
 
Looking forward to meeting you!
Jessica
 
***************
 Aprende Tango Argentino de forma sencilla y entretenida incluso si es la primera vez que bailas o si crees que tienes dos pies
izquierdos &#128521;

Este es un taller intensivo especial sobre los fundamentos del tango, seguido de una Práctica donde puedes quedarte el tiempo que
quieras para socializar y practicar lo que aprendiste &ndash; o lo que ya sabes si tienes experiencia previa y quieres sumarte.

El taller es para ti si:
* Llevas tiempo con ganas de aprender Tango Argentino y no has encontrado el tiempo para arrancar (Mi intención al ser un taller
intensivo es que aprendas en esta clase el equivalente a las primeras 2-3 clases semanales del curso de principiantes)
* Te gustaría unirte a las clases semanales y quieres aprovechar la oportunidad de ponerte al día con los fundamentos para una
integración más fluida en los grupos (encuentra los detalles más abajo o consulta mis otros eventos en el calendario)
* Ya conoces los fundamentos y quieres trabajar en la limpieza técnica de tu caminata, postura, abrazo, comunicación y nociones
básicas de musicalidad.
* Estás acostumbrado/a a siempre bailar con zapatos y quieres trabajar en tu equilibrio y ampliar tu conciencia corporal de los
apoyos del pie.  
* Te gusta el baile social y quieres conocer gente nueva.

&iexcl;Ven como eres! No es requerido asistir en pareja ni tener experiencia previa en baile. Parejas del mismo género y personas
no binarias son bienvenidas.
Tampoco necesitas zapatos especiales. Bailaremos en medias/calcetines.

&#128312; HORARIO &#128312;
Taller de 18:00 a 20:00
Práctica de 20:00 a 22:00
€20 por persona
Si asistes sólo a la Práctica: Pagas lo que quieras
** Puedes sumarte espontáneamente pero por logística es mejor que me avises que vendrás. Por favor llega unos minutos antes al
taller así aprovechamos al máximo el tiempo. 

 

&#128312; UBICACIÓN &#128312;
Sechshauser Straße 48/2, 1150
Salon Sechshaus (Encuéntranos en el 1er piso - 1. Stock -, a tu derecha después del ascensor)

 



&#128312; CONTACTO E INSCRIPCIÓN &#128312;
abrazatango@gmail.com
Mensaje en Facebook/Instagram: Abrazatango

PD. Estos son los cursos semanales para principiantes a los que puedes sumarte a partir de la próxima semana:
- Domingos a las 16:30 en Weiglgasse & Jheringgasse, 1150 (Suspendida este domingo 17/04)
- Lunes a las 18:00 en Sechshauser Straße 48/2, 1150 

 
PD2. &iquest;Aún no nos conocemos? Soy profesora certificada de Yoga e instructora de Tango Danza egresada de la Universidad
del Tango en Buenos Aires. Además de contar con formación adicional en educación somática. Facilito talleres para armonizar
cuerpo, mente y emociones a través del tango y del movimiento consciente. También organizo experiencias de inmersión cultural en
Argentina y otros países de Latinoamérica. 
 

 
 

€20 | When attending only the Práctica: Pay as you wish: 


