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& #120030;& #120029;& #120020; & #120035;& #120042;& #120055;& #120048;& #120056; 2 TAGE der OFFENEN TURE - 6 gratis WORK
ONE TANGO Vienna, Rosa & Martin contact@ONETANGO.at

ONE TANGO SCHONBRUNNERSTRA SSE 58/10, 1050 i ) )

Wir laden Euch herzlich ein zu einem sehr speziellen Wochenende von Tango und Shiatsu Yo%a, alle Informationen findet Ihr auf
unserer Homepage www.ONETANGO.at Samstag Sh|atquo%;sltfur Shlatsugraktl kerlnnen Etta 14:00 & ndash; 15:30Einfuhrung ins
&hbd uo;Ygg? der 6 Elemente&|dquo;, einerErwelterung der Makko-Ho-Ubungen MeridianY oga fur Tangueras & Tangueros Etta
16:30 & ndash; 18:00Flexibilitét, Balance, inneres KrafngEen, Volumen, AtmurECome Together Etta 18:00 & ndash; 18:30Fade Out
mit Fragen und_Antworten Sonntag MeridianY oga fur Early Birds Etta 09:45 & ndash; 10:45& bdquo;Wake UB&quuo; far ale
Stufen, ~ dle Téanzerlnnen, ale ShiatsuPrakiikerlnnen ~ Tango Oscillation Rosa 11:00 ndash; 12:00Angewandtes
Schwi rllzgungstral ning Sh|athogﬁfu,r, Shiatsupraktikerlnnen Etta 12:30-14:00Einfihrung ins &bd(luo;Yoga der 6 Elemente& Idquo;,
einer Erweaterung der Makko-Ho-Ubungen Tango Sch_nuEger-Workshop Rosa & Martin 14:15 &ndash; 16:00Speziell _fur
Shiatsupraktikerlnnen TanE?\(l) Aperitivo Etfa, Rosa & Martin 16:00 & ndash; 18:00M usikalisch-ténzerisches Come Together & Fade
Out BITTE MITBRINGEN:Y ogamatte & Trainingsgewand, Tanzschuhe BITTE UNBEDINGT ANMELDEN!!!Henriette Mikl6s:
halIo@memo—mendmnebewe&en.atoderRoaa Ginger Berg: contact@onetango.at ORTONE TANGO ViennaSchonbrunnerstr. 58/10,
1050 Wien(U4 Pilgramg. / 13A Reinprechtsdorfer BrUck(%

10€/ 18€:



